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(10-11 классы) 
 

План внеурочной деятельности муниципального автономного 
общеобразовательного учреждения города Новосибирска «Средняя 
общеобразовательная школа № 215 имени Д.А. Бакурова» для 10-11 классов 
является частью Основной образовательной программы среднего общего 
образования муниципального автономного общеобразовательного 
учреждения города Новосибирска «Средняя общеобразовательная школа № 
215 имени Д.А. Бакурова, формируемой участниками образовательных 
отношений. 

План определяет содержательное наполнение направлений внеурочной 
деятельности, время, отводимое на внеурочную деятельность по классам, 
а также требования к организации внеурочной деятельности. 

Нормативным основанием для формирования плана внеурочной  
деятельности обучающихся 10-11 классов являются следующие нормативно-
правовые документы: 

- ФЗ-273 «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 
273-ФЗ (ред. от 30.04.2021 г.). 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 
06.10.2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие 
Федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования (в ред. Приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 г.№ 
1241, от 22.09.2011 г. N 2357, от 18.12.2012 г. N 1060, от29.12.2014 № 
1643, от 18.05.2015 № 507, от 31.12.2015 № 1576); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (зарегистрировано в 
Минюсте России 18.12.2020 № 61573); 

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 №03-871 «Об 
организации занятий «Разговоры о важном»; 

- Устав муниципального автономного общеобразовательного 
учреждения города Новосибирска «Средняя общеобразовательная школа 



№215 имени Д.А. Бакурова»; 
- Основная образовательная программа среднего общего образования 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения города 
Новосибирска «Средняя общеобразовательная школа № 215 имени Д.А. 
Бакурова» 

Внеурочная деятельность – образовательная деятельность, направленная 
на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 
программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемая в 
формах отличных от урочной. 

План внеурочной деятельности является частью организационного 
раздела ООП СОО и представляет собой описание целостной системы 
функционирования МАОУ СОШ № 215 в сфере внеурочной деятельности и 
включает: 

- план организации деятельности ученических сообществ, ученических 
классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; юношеских 
общественных объединений, организаций (в том числе в рамках Российского 
движения детей и молодежи (РДДМ); 

- план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору 
обучающихся (предметные кружки, факультативы и т.д) 

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность МАОУ СОШ 
№215 осуществляет образовательную деятельность, реализуя основную 
образовательную программу (цели, задачи, планируемы результаты, 
содержание и организация образовательной деятельности при получении 
среднего общего образования). В соответствии с планом внеурочной 
деятельности создаются условия для получения образования всеми 
обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с ограниченными 
возможностями здоровья и инвалидами. 

Для реализации направлений внеурочной деятельности в части, 
формируемую участниками образовательных отношений могут привлекаются 
ресурсы дополнительного образования (программы педагогов 
дополнительного образования). 

Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение 
года неравномерное распределение нагрузки. Общий объём внеурочной 
деятельности не превышает 10 часов в неделю. Количество часов, выделяемых 
на внеурочную деятельность, за два года обучения на уровне среднего общего 
образования составляет не более 700 часов. Величина недельной 
образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, 
определяют за пределами количества часов, отведенных на освоение 
обучающими учебного плана. Для недопущения перегрузки обучающихся 
допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через 



внеурочную деятельность, на период каникул. В каникулярное время 
организуются: 

- поездки в организации профессионального и высшего образования для 
уточнения индивидуальных планов обучающихся в сфере продолжения 
образования; 

-тематические образовательные программы (профильная смена «Время 
первых!», лагеря с дневным пребыванием на базе образовательных 
организаций, загородных центров и т.д.)  

По решению педагогического коллектива, родительской 
общественности, интересов и запросов обучающихся и родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся план внеурочной 
деятельности в МАОУ СОШ № 215 модифицируется с профилями: 
технологический, гуманитарный, универсальный, инженерный 
(авиастроительный), социально экономический. 

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о 
важном», которые направлены на развитие ценностного отношения 
обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной 
истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры 
о важном» направлены на формирование соответствующей внутренней 
позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и 
ответственного поведения в обществе. 

Один час в неделю для обучающихся 10 - 11 классов отводится на 
внеурочное занятие «Россия - мои горизонты». Внеурочные занятия «Россия - 
мои горизонты» направлены на формирование готовности обучающихся к 
профессиональному самоопределению и других компетенций, необходимых 
для осуществления всех этапов карьерной самонавигации, приобретение и 
осмысления профориентационно значимого опыта. Основной формат 
внеурочных занятий «Россия - мои горизонты» - профориентационное 
занятие. Основные темы занятий связаны с востребованными профессиями 
реального сектора экономики, а также с выдающимися достижениями России 
в отраслях промышленности, цифровых технологиях, инженерном деле, 
государственном управлении и общественной безопасности, медицине и 
здравоохранении, агросфере, социальном развитии, туризме, креативных 
индустриях и других отраслях экономики. 

Инвариантный компонент плана внеурочной деятельности 
предполагает:  

-организацию жизни ученических сообществ в форме клубных встреч, 
участие обучающихся в делах классного коллектива и в общих коллективных 
делах школы; 



-проведение ежемесячного учебного собрания по проблемам 
организации учебного процесса, индивидуальных и групповых консультаций 
по вопросам организационного обеспечения обучения и обеспечение 
благополучия обучающихся. 

Вариативный компонент плана внеурочной деятельности: 

1. В рамках реализации гуманитарного профиля организуются и 
проводятся поездки и экскурсии в музеи, на выставки, в театр; 
коллективное посещение кинопоказов, спектаклей, концертов. После 
просмотра, обсуждение; участие в профессиональных пробах. 

2. В рамках реализации технологического профиля организуются и 
проводятся поездки, экскурсии на промышленные предприятия, 
технические музеи, технопарки; проводятся встречи с 
представителями учебных заведений технической направленности; в 
ходе познавательной деятельности реализуются индивидуальные, 
групповые учебно – исследовательские проекты обучающихся. 

3. В рамках реализации универсального профиля организуется 
подготовка обучающихся к разработке и педагогическому 
сопровождению разработки индивидуальных проектов организуются 
и проводятся поездки и экскурсии в музеи, на выставки, в театр; 
коллективное посещение кинопоказов, спектаклей, концертов. После 
просмотра, обсуждение; проводятся профессиональные пробы; в ходе 
познавательной деятельности реализуются индивидуальные, 
групповые учебно – исследовательские проекты обучающихся;   

4. В рамках реализации социально – экономического профиля, 
организуются экскурсии на производства, в банки; в ходе 
познавательной деятельности реализуются индивидуальные, 
групповые учебно – исследовательские проекты обучающихся; 
организуются и проводятся поездки и экскурсии в музеи, на 
выставки, в театр; коллективное посещение кинопоказов, спектаклей, 
концертов, после просмотра, обсуждение; участие в 
профессиональных пробах. 

5. В рамках реализации инженерного (авиастроительного) профиля, 
организуются экскурсии на производства, в учебные организации 
авиастроительного направления; в ходе познавательной деятельности 
реализуются индивидуальные, групповые учебно – 
исследовательские проекты обучающихся; организуются и 
проводятся поездки и экскурсии в музеи, на выставки 
авиастроительной тематики; коллективное посещение кинопоказов, 
спектаклей, концертов, после просмотра, обсуждение; участие в 
профессиональных пробах. 

Направления и цели внеурочной деятельности: 



Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в 
целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся 
осуществляется в рамках выбранных ими курсов, занятий: 

1. Курсы, занятия духовно-нравственной направленности по религиозным 
культурам народов России, основам духовно-нравственной культуры народов 
России, духовно-историческому краеведению: «Школьный медиацентр», 
«Музейный актив»; 

2. Курсы, занятия патриотической, гражданско-патриотической, военно-
патриотической, краеведческой, историко-культурной направленности: 
«Патриотический клуб»; 

3. Курсы, занятия познавательной, научной, исследовательской, 
просветительской направленности, «Решение физических задач», 
«Математика в экономике», «Русский язык и культура речи», 
«Информационные технологии», «Занимательная биология», «Избранные 
вопросы математики»; 

4. Курсы, занятия в области искусств, художественного творчества 
разных видов и жанров: танцевальная студия «Эйфория»; 

5. Курсы, занятия оздоровительной и спортивной направленности: 
«Легкая атлетика», Психологический клуб «Маяк». 



План внеурочной деятельности 10-11 класс  
2026-2027 учебный год 

Направление внеурочной 
деятельности 

Наименование 
рабочей 

программы/вид 
деятельности/форма 

проведения 

Количество часов в неделю (год)  
 

Всего 
часов в 
неделю 
(год)  

 

10а  10б  
 

10в 
 

11а  11б  11в  

Часть, рекомендуемая для всех учащихся  

Информационно-
просветительские занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
направленности «Разговоры о 
важном» 

«Разговоры о важном»/ 
информационно-
просветительская/ 
классный час 

1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 6 (204) 

Курсы, направлены на 
формирование готовности 
обучающихся к 
профессиональному 
самоопределению и других 
компетенций, необходимых 
для осуществления всех 
этапов карьерной 
самонавигации, 
приобретение и осмысления 
профориентационно 
значимого опыта. 

Моя Россия – мои 
горизонты 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 6 (204) 

Курсы, занятия духовно-
нравственной 
направленности по 
религиозным культурам 
народов России, основам 
духовно-нравственной 
культуры народов России, 
духовно-историческому 
краеведению 

Школьный медиацентр 1(34) 1 (34) 

Музейный актив 2 (68) 2 (68) 



Курсы, занятия патриотической, 
гражданско-патриотической, 
военно-патриотической, 
краеведческой, историко-
культурной направленности 

Патриотический клуб 2 (68) 2(68) 

Курсы, занятия познавательной, 
научной, исследовательской, 
просветительской 
направленности 

Математика в экономике 
1 (34)    1 (34) 

Решение задач по физике      1 (34) 1 (34) 
Русский язык и культура 
речи      2 (68) 2 (68) 

Информационные 
технологии  1 (34)      1 (34) 
Избранные вопросы 
математики 1 (34)      1 (34) 

 Занимательная биология    2 (68) 2 (68) 
Курсы, занятия в области искусств, 
художественного творчества 
разных видов и жанров 

Танцевальная студия 
«Эйфория» 

1 (34) 1 (34) 

Курсы, занятия оздоровительной и 
спортивной направленности Легкая атлетика  2 (68) 2 (68) 

Психологический клуб 
«Маяк» 

1 (34) 1(34 

Всего    29 (986)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


